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Sluzba provazeni

podporuje neformalni rodinné pecujici v Moravskoslezském kraji, a to prostfednictvim
provazejicich pracovnik(, je pro Vas zdarma.

Pokud je Vas pribuzny jesté v nemocnici:

e poskytne psychickou podporu pfi vyrovnavani se se situaci, porozuméni, jak péce
ovlivni bézny Zivot,

V procesu pripravy na prechod ze zdravotnického zafizeni do domaciho prostredi
poskytne:

e podporu pfi zajisténi davek, napf. prispévku na péci,

® pomoc pfi zajisSténi pomucek pro péci (napf. lGzko, zveddk, choditko, nafukovaci vanu,
atd.),

® nabidku informaci a dovednosti pro domaci péci (napft. jak spravné manipulovat,
poskytovat osobni hygienu, podavat stravu).

Potrebujete pri péci doma sladit rodinny Ci osobni zivot nebo jste jen unaveni?

Provazejici sluzba Vam pom(ze zajistit dalSindvazné sluzby:
e odlehcéovaci socialni sluzby jsou pro Vas, pokud si potfebujete odpocinout
nebo zafidit néco dlleZitého,
e terénni nebo ambulantni sluzby Vdm pomuzou v péci o pfibuzného.

Kontakt na sluzbu provazeni:

Pavlina Kralova, DiS.
e-mail: kralova.p@post.cz tel.: 735 150 579

Bc. Tereza Senkova
e-mail: terinka.senkova@gmail.com tel.: 735 150 56
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